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05 Convergencia RuNa 

LLaa FFuunnddaacciióónn FFéélliixx RRooddrríígguueezz ddee llaa FFuueennttee hhaa
ttoommaaddoo llaa iinniicciiaattiivvaa ddee ddeessaarrrroollllaarr uunn pprrooyyeeccttoo

ddiirriiggiiddoo aa oorrddeennaarr yy ddiiffuunnddiirr eell aaccttuuaall ddeebbaattee ssoobbrree llaa
nneecceessiiddaadd ddee ccoonnvveerrggeenncciiaa eennttrree eell mmuunnddoo rruurraall yy llaa
nnaattuurraalleezzaa.. EEss ttiieemmppoo ddee uunn ccaammbbiioo ddee aaccttiittuudd eenn llaa

ssoocciieeddaadd eenn ggeenneerraall,, ppaarraa ppoonneerr ddee rreelliieevvee eell
pprroottaaggoonniissmmoo qquuee eell mmuunnddoo rruurraall ddeebbee tteenneerr ccoommoo

pprroodduuccttoorr yy ggeessttoorr ddee llaa rriiqquueezzaa nnaattuurraall..

RRuuNNaa:: CCoonnvveerrggeenncciiaa eennttrree eell mmuunnddoo RRUUrraall yy llaa
NNAAttuurraalleezzaa eess eell nnoommbbrree ddeell pprrooyyeeccttoo.. EEnn eessttaa nnuueevvaa

sseecccciióónn iinntteennttaammooss ddaarr aa ccoonnoocceerr llooss pprroottaaggoonniissttaass
ddee llaa ccoonnvveerrggeenncciiaa:: eell SSeerr hhuummaannoo,, llaa NNaattuurraalleezzaa yy
llaass aacccciioonneess qquuee uunniiffiiccaann eessttee bbiinnoommiioo iinnddiissoolluubbllee,,

eenn eexxppeerriieenncciiaass rreeaalleess ssoobbrree eell tteerrrriittoorriioo..

EEnn eessttee nnúúmmeerroo,, AAnnttoonniioo PPuulliiddoo nnooss ccoonnttaarráá llaa
eexxppeerriieenncciiaa ddeell ppaarrqquuee nnaattuurraall LLaa TTeejjeerraa AAllmmiijjaarraa,,
uunn eessppaacciioo ddoonnddee ssiieemmpprree ssee aapplliiccaarroonn ccrriitteerriiooss ddee

ccoommppaattiibbiilliizzaacciióónn eennttrree eell mmeeddiioo nnaattuurraall yy eell hhoommbbrree
rruurraall.. IIggnnaacciioo AAbbeelllláá nnooss hhaabbllaarráá ddee llaa ssiittuuaacciióónn eenn llaa

qquuee ssee eennccuueennttrraa eell tteejjoo.. YY hheemmooss eennttrreevviissttaaddoo aa
GGiioorrddaannoo,, ggaannaaddeerroo ddee TTiinneeoo,, qquuee nnooss hhaabbllaa ddee llaa

nnaattuurraalleezzaa ddeessddee llaa mmiirraaddaa ssaabbiiaa ddee uunn hhoommbbrree ppoorr
eell qquuee hhaann ttrraannssccuurrrriiddoo 8833 aaññooss.. PPoorr úúllttiimmoo,, OOssccaarr

PPrraaddaa ssiigguuee ssuummaannddoo nnuueevvooss eennllaacceess ccoonn
““iinnffoorrmmaacciióónn ccoonnvveerrggeennttee”” ddiissppoonniibbllee eenn IInntteerrnneett..
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■ EN CONVERGENCIA 

Las Sierras Tejeda y Almijara

Aunque, para algunos hablar, de ecodesarrollo, econo­
mía sostenible y conservación de la naturaleza es una 
cuestión novedosa, que pareciera haber surgido a finales 
de los años noventa del pasado siglo, para otros, que 
hemos tenido la suerte de encontrar este camino de la 
mano de pastores, cazadores, madereros, y algunas 
antiguas enseñanzas, nos resultan conocidos los princi­
pios selvícolas de la multifuncionalidad, la persistencia y 
la regularidad de rentas, ya definidos en la escuela de 
Tharand hacia 1750 y en Villaviciosa de Odón a mediados 
del siglo XIX. A buen seguro, tales principios, no surgie­
ron de la mente de ningún brillante técnico de la época, 
sino que debieron ser la simple aplicación de la letra 
escrita al espíritu que siempre prevaleció en el medio 
por la mera necesidad de subsistencia y dependencia de 
unos recursos que siempre fueron finitos, escasos y con 
una tasa de renovación tan lenta que en ocasiones se 
hizo insoportable para las poblaciones de montaña, 
debiendo abandonar la hostilidad de aquellos territorios 
en favor de la generosidad de otros más afables en el lla­
no, que siempre tuvieron sobrepoblación y abundancia. 

Resulta curioso observar con el paso de los años 
cómo, dentro de un mismo marco, han cambiado las 
estrategias de gestión de los espacios naturales, pasan­
do de un conservacionismo rígido, dirigido a los ele­
mentos naturales, hasta un modelo más integrador en 
el que el hombre rural pasa a tener cuando menos tan­
ta importancia como el paisaje y los elementos con los 
que siempre convivió. 

En este sentido, las sierras Tejeda y Almijara siem­
pre fueron un espacio donde se aplicaron criterios de 
compatibilización entre el medio natural y el hombre 
rural, valorando debidamente sus recursos naturales, 
cuyo mejor ejemplo en este caso es la cabra montés, 
mediante la declaración de la montaña como Reserva 
Nacional de Caza en 1973. No obstante, nuevos tiempos, 
requieren nuevos enfoques y la búsqueda de una socia­
lización del medio natural, que hasta ahora no se había 
producido, principalmente por vivir de espaldas a la 
población de los grandes núcleos urbanos. 

La declaración como Parque Natural es muy poste­
rior, produciéndose en noviembre de 1999. Para enton­
ces ya se encontraban funcionando las JJoorrnnaaddaass ssoobbrree
eell TTeejjoo yy llaass SSiieerrrraass TTeejjeeddaa--AAllmmiijjaarraa que anualmente 
tienen lugar en la localidad de Sedella (Málaga), un 

pequeño pueblo montañés de apenas 500 habitantes y 
que atrae hasta allí a unas 200 personas, hacia el mes 
de noviembre, mes del reposo otoñal, mes del silencio y 
de especial significado con relación a la vida eterna y la 
trascendencia. 

El tejo, árbol milenario, vinculado a estas montañas 
desde siempre (la primera constancia histórica, a tenor 
de lo que dicen las fuentes escritas en árabe, es del año 
1600) recupera así un protagonismo que había quedado 
limitado durante cientos de años en las jácenas y 
umbrales de puertas y ventanas de las casas más anti­
guas de ese entorno. No se conocen otros usos durante 
todos estos años, y ya Edmond Boissier, en 1839 los 
relata escasos en la cumbre de la sierra, agotados por 
servir como fuente de calor en las hogueras de pastores 
que huyen de las frías noches de primavera o verano. El 
éxito de esta iniciativa, sirvió como referente de la espe­
cie a escala nacional. Por Sedella han pasado eminen­
tes figuras de la ciencia botánica española para hablar 
de tejos o tejedas y su situación en la península Ibérica 
o incluso el vecino Marruecos. Así tuvimos el privilegio 
de conocer a Emilio Blanco, Juan Ruiz de la Torre, Jesús 
Charco, Ignacio Abella, Juan Andrés Oria de Rueda, 
Joaquín Molero Mesa y Rafael Navarro Cerrillo, entre 
otros. 

Durante los primeros años, raro fue ver a las gentes 
del pueblo asistir a las sesiones de ponencias, incluso a 
las jornadas de campo para plantar árboles. Hoy, diez 
años después, la implicación vecinal es considerable e 
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incondicional, asumiendo estas jornadas como algo 
propio, presumiendo de ellas, y siempre representados 
por Paco Gálvez, el alcalde que apostó en un primer 
momento por este tipo de iniciativas y que aún hoy sigue 
de representante municipal. 

Entretanto, el tejo consiguió protagonismo en la 
Consejería de Medio Ambiente, iniciándose en el 2002 la 
Restauración de Tejedas y su orla forestal en el ámbito 
de Tejeda y Almijara y habiéndose aprobado reciente­
mente su paralelo Plan de Restauración de Tejedas en 
Andalucía, con una inversión de un millón de euros y 
que se extiende a todas las montañas de Andalucía 
oriental. 

De modo similar, otras iniciativas se han promovido 
desde la dirección del Parque Natural, con el convenci­
miento de que solamente la revalorización de modo 
ordenado y sostenible de sus recursos naturales, puede 

garantizar el 
apoyo de la 
población rural 
a las medidas 
de conservación 
de los protago­
nistas natura­
les, y que, ade­
más del tejo y la 
cabra montés, 
son las grandes 
águilas, los bos­
ques de monta­
ña, la flora sin­
gular, o el pro­

pio recurso geológico al que en otros tiempos le fueron 
puestas ruedas para ser transformado en polvo de 
dolomía, consumible por la urbanización más cercana 
del momento. Así se mantiene por el momento un 
espectro cultural en el que además de las referidas jor­
nadas se llevan a cabo las Jornadas Micológicas de 
Fornes-Jayena (Granada), las Jornadas Ornitológicas 
del Parque Natural en Alhama de Granada, las 
Jornadas Zoológicas del Parque Natural en Canillas de 
Aceituno (Málaga) y las Jornadas de Cultura Andalusí 
en Salares (Málaga). 

Desde las montañas de Tejeda y Almijara, último 
reducto de la cultura andalusí en solar ibérico, no pode­
mos dejar de desearos “Noches con estrellas y perfu­
me de jazmín”. 

Antonio Pulido Pastor. 
Director Conservador P. N. Sierras Tejeda, 

Almijara y Alhama. 

■ RURAL 

Giordano 
Fernández 
Álvarez 
Ha sido ganadero toda su vida, como lo fue su padre 
y lo es ahora su hijo. Vive en Tineo, un municipio 
rural en el centro del occidente asturiano. Nos 
encontramos ante un hombre que con naturalidad 
cuida de los árboles desde niño, sus ancestros le 
enseñaron a hacerlo así. La experimentada mirada 
de este paisano pasa revista a sencillas pero 
importantes claves para entender el paisaje y la 
convergencia del mundo rural con la conservación de 
la naturaleza. Giordano tiene en la actualidad 83 
años, aproximadamente los mismos que cuenta el 
hermoso tejo que protege su casa y que él mismo 
plantó cuando era un “guaje”. 

¿¿CCóómmoo eess qquuee aa uunn nniiññoo ddee cciinnccoo aaññooss,, eenn aaqquueell
ttiieemmppoo ddee nneecceessiiddaadd,, ssee llee ooccuurrrriióó iinnvveerrttiirr ttooddooss ssuuss
aahhoorrrrooss eenn llaa ccoommpprraa ddee uunnooss tteejjooss??
Mis abuelos nos inculcaron que había que plantar 
árboles... un lejano día de invierno pasó por el pueblo 
un vendedor ambulante con su burro cargado de plan­
tones de diferentes especies, mis ahorros eran insigni­
ficantes pero aquel día rompí la hucha para comprar 
media docena de texus que planté en lugares estraté­
gicos de la finca familiar. 

Mis abuelos me habían enseñado que los texus con 
sus tupidas ramas de hoja perenne “tornan el aire” y 
protegen la casa y el ganado de los temporales del 
norte; además es un árbol muy bello y sus ramas se 
usaban para las celebraciones del Domingo de Ramos 
y del Día de los Difuntos. De todos aquellos pequeños 
texus que planté prosperó éste que tenemos delante 
de casa; recientemente hemos colocado una placa jun­
to al tejo para recordar aquel día de su plantación; cre­
ce lento pero después de casi 80 años ya tiene un por­
te muy bonito. Como está al lado de la carretera se 
paran algunas personas para verlo y algunos para 
coger ramas y cocerlas porque es bueno para los ecce­
mas, lavándose la piel, pero es peligroso porque es un 
árbol venenoso: aquí ya se ha dado el caso de vacas y 
caballos que murieron por comer sus hojas. 
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¿¿SSiigguuee
vviiggeennttee,, hhooyy eenn
ddííaa,, eessaa
ccoossttuummbbrree ddee
ppllaannttaarr tteejjooss
jjuunnttoo aa llaass
ccaassaass??
Esta tradición 
estaba muy 
e  x  t  e n d i d a  
entonces, la 
mayoría de las 
casas tenían su 
texu y en algunas 
también se plan­
taban laureles, 
pero las cosas 
han cambiando 
mucho y la tradi­

ción se ha ido perdiendo; ya no se tiene la considera­
ción por los árboles que teníamos antes. Por diferen­
tes motivos se fueron quitando estos texus protecto­
res, sobre todo porque, al hacer ampliaciones de las 
viviendas, establos y tendejones, los viejos tejos estor­
baban y se fueron cortando sin que se plantaran otros; 
antes, todas las casas tenían uno o dos muy cerca. En 
el pueblo sólo queda otra casa con texus, los demás se 
han ido cortando; mi hijo sí mantiene la tradición y ha 
plantado otro tejo al otro lado de la casa. 

AAddeemmááss ddee tteejjooss,, ¿¿hhaa ppllaannttaaddoo mmááss áárrbboolleess eenn ssuuss
ttiieerrrraass aa lloo llaarrggoo ddee llooss aaññooss?? ¿¿PPoorr qquuéé aahhoorraa nnoo ssee
ddaa iimmppoorrttaanncciiaa aa áárrbboolleess ccoommoo eell tteejjoo??
A mí me enseñaron que si cortamos un árbol para leña 
o para otra necesidad debemos plantar por lo menos 
otros dos, pero, como decía, las cosas han cambiado; 
ahora se cortan veinticinco y no se planta ninguno; 
debe ser porque crecen despacio y hoy en día todo lo 
que no se consigue de inmediato no es valioso, aunque 
ahora, igual que antes, lo que de verdad es importante 
en la vida se suele conseguir poco a poco. 

He plantado aquí árboles de todo tipo. Antes siem­
pre se plantaban robles, hayas, tejos y espinos para 
deslindar los prados donde pasta el ganado pero esa 
costumbre también se ha perdido; ahora con la nueva 
“parcelación agraria” se han cortado muchos y no se 
han plantado nuevos. El “progreso” es así: trae cosas 
buenas pero otras no lo son tanto, sobre todo si no tie­
nen razón de ser. La parcelación se hizo porque con los 
minifundios no se podía mecanizar el campo, algo 
imprescindible para los que decidieron seguir con la 
ganadería. Se reagruparon las pequeñas fincas en 
otras más grandes, lo dejaron todo liso y sin estorbos 
pero bien se podía haber llegado a un acuerdo y haber 
plantado árboles para las nuevas lindes, porque no son 
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estorbos, protegen del viento, dan fertilidad a la tierra 
y generan mucha vida: ya casi no quedan pájaros 
insectívoros de esos pequeñinos, ni mariposas que se 
refugiaban en estos setos naturales que ahora han 
sido sustituidos por tristes vallados de espinas… es un 
desastre porque además, con la disculpa de que falta 
mano de obra en la ganadería, ahora se “sulfata” [uso 
de pesticidas] todo y no están dejando nada vivo. Hay 
que encontrar un mejor acuerdo entre el progreso y la 
naturaleza, por el bien de todos. 

Entrevista realizada por Oscar Prada 
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■ NATURALEZA 

Árboles monumentales: el tejo

Pese a su lento crecimiento, muchos tejos pueden 
clasificarse como monumentales o singulares; no en 
vano se trata de la especie más longeva de Europa, 
que puede sobrepasar los 2.000 años y alcanzar más 
de 14 metros de perímetro. Existen incluso algunos 
que son famosos por albergar en su interior hueco, 
capillas u oratorios. 

Pero aparte de estas consideraciones, muchos 
tejos han sido árboles venerables desde tiempo 
inmemorial por ocupar el centro geográfico y espiri­
tual del pueblo, la sociedad y el paisaje tradicionales. 
Esta verdadera cultura que se articulaba en torno al 
vecín más vieyu, el árbol central, ha sobrevivido has­
ta nuestros días en muchas regiones del arco atlánti­
co europeo y aún podemos ver tejos de presencia 
imponente junto a las iglesias, ermitas y otros luga­
res significativos. Más de 250 ejemplares (contando 
exclusivamente los de iglesia) se han censado en 
Asturias y podríamos contabilizar también por cente­
nares e incluso miles, los de Normandía, Bretaña, 
Irlanda, Inglaterra… 

Con mucha frecuencia se plantea la pregunta de 
si fueron primero las iglesias o los tejos. Ya en el siglo 
I, Plinio aseguraba que los árboles fueron los prime­
ros templos, y, pese a los intentos de la Iglesia de 
erradicar estos cultos, han permanecido profunda­
mente arraigados en las comarcas rurales, conser­
vando en algunos casos un halo de misterio y muchos 
de los antiguos significados. 

El caso del tejo es particularmente llamativo por­
que su simbolismo como árbol perenne y longevo, esta 
muy relacionado con la muerte, y, como árbol funera­
rio, a sus pies se enterraban los cadáveres de todos los 
vecinos de la parroquia o de la tribu; el árbol se con­
vertía así en una suerte de mausoleo vivo, que absor­
bía y albergaba durante generaciones el “alma común” 
de los ancestros, la memoria palpitante del pueblo. 
Cuentan antiguas leyendas que el tejo alarga una raíz 
hasta la boca de cada uno de los difuntos y susurra al 
viento los secretos no dichos en vida… 

Se entiende en este contexto que las reuniones, 
asambleas, conceyus o juntas de vecinos, se hicieran 
en todas estas regiones al pie de los tejos, bajo su 
sombra e inspiración, y que este mismo escenario 
haya servido para hacer la ley y administrar justicia y 
para celebrar todos los rituales y acontecimientos 
importantes de la comunidad. 

Aún en algunas comarcas, podemos ver al viejo 
árbol, sucesor de quién sabe cuántos anteriores, 
viviendo en mitad del cementerio. Se diría que con el 
tiempo se fueron desgajando de su jurisdicción, pri­
mero el templo de piedra, más tarde el ayuntamiento y 
la magistratura; como si el tejo hubiera ido delegando 
funciones, o los hombres se hubieran olvidado de que 
en un tiempo ellos mismos tuvieron raíces. 

Es por eso, quizá, que todo este patrimonio de 
árboles centenarios o milenarios, de significados his­
tóricos, identitarios, simbólicos, afectivos… sufre en 

nuestros días el continuo menosca­
bo de la desmemoria. La pérdida 
acelerada de este legado, a causa 
de las obras (principalmente res­
tauraciones y remodelaciones de 
sus entornos), está resultando en 
las últimas décadas más lesiva que 
en todos los siglos anteriores. Es en 
este momento cuando tomamos 
conciencia de que el valor más 
importante de los árboles centrales 
era el ejemplo vivo, la insustituible 
función didáctica de unos seres que 
nuestros mayores habían conserva­
do durante siglos por simple respe-

Tejo en Plogonnec, Francia, al que le han ido brotando la 
iglesia, la alcaldía, etc... antaño bajo la misma jurisdicción 

arbórea, Estos edificios rodean al viejo árbol, descendiente 
probablemente de un largo linaje. 
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La Haye-de-Routot (Eure - Normandía). En el cementerio del pequeño pueblo de la Haye-de-
Routot, al borde mismo de la selva de Brotonne, viven dos ancianos que desde hace siglos se 

acompañan y parecen conversar cuando el viento agita sus ramas. Uno de ellos, el de la puerta, 
acoge en el enorme hueco de su interior una capilla dedicada a Sainte Anne des Ifs (Santa Ana 

de los tejos). El otro es un oratorio abierto que alberga la imagen de la Virgen de Lourdes. 

to y servían como punto de referencia que establecía 
de forma indeleble el valor del árbol en el paisaje y en 
el mundo en el que vivimos. 

Pero si a luz de esta tradición puede vislumbrarse 
el grado de cultura que tuvieron nuestros abuelos, las 
exiguas poblaciones silvestres del propio tejo nos 
muestran la otra cara de la misma moneda. La perse­
cución que ha sufrido este árbol a causa de su precia­
da madera lo ha llevado al exterminio en comarcas 
enteras. Los últimos supervivientes, también monu­
mentales en muchas ocasiones, desde los lugares 
más inaccesibles y solitarios de nuestras montañas, 
colgados de las peñas o enriscados en las cimas, se 
diría huyen aún despavoridos, al tiempo que revelan el 
lado más destructivo de nuestra especie. 

Ignacio Abellá 

El tejo de Estry es uno de los más grandes y asombrosos de toda Normandía. A su alrededor se 
celebraba el 'Conseil Municipal', la asamblea de vecinos y en su interior hueco, en el que caben 

diez sillas y otras tantas personas sentadas, impartía el cura la catequesis a los niños del pueblo. 
Pero lo más increíble es que el enorme corazón vacío de éste árbol, que arraiga en mitad del 

cementerio, acogía también los bautizos pues la pila bautismal estaba también dentro. El 
principio y el fin de la vida de los paisanos de Estry tenían lugar en el mismo punto, el árbol a 

cuyo alrededor habían transcurridos sus vidas. 

■ INFORMACIÓN CONVERGENTE 

■ JJoorrnnaaddaass TTééccnniiccaass ssoobbrree eell TTeejjoo ((ttaaxxuuss bbaaccccaattaa ll..))
eenn eell PPaarrqquuee NNaattuurraall ddee llaass ssiieerrrraass TTeejjeeddaa yy AAllmmiijjaarraa
((GGrraannaaddaa--MMáállaaggaa))

Interesantes ponencias centradas en el tejo: 
—El tejo en la sierra de las Nieves 
—La selvicultura de montaña aplicada a las tejedas 
—Reflexiones sobre el manejo selvícola del tejo 
—Plan de recuperación del tejo en las sierras Tejea-Almijara 
—Las tejedas de Navarra 
—El bosque original 
—Recuperación de tejedas y su orla forestal 
—Las raíces del mito 
—Otras 
NNoottaa:: la citada web no está claramente estructurada, se 
accede a los artículos desde la lista que hay al final del 
primero y luego por hipervínculos... eso sí, es lo mejor y más 
interesante que hay sobre el tejo. 
>> wwwwww..aannddaalluucciiaa..cccc//aaxxaarrqqiiyyaa//tteejjoo..hhttmm

■ AAssoocciiaacciióónn ddee AAmmiiggooss ddeell TTeejjoo
Esta asociación se constituye inicialmente como una 
plataforma que reúne a profesionales y estudiosos de la 
vegetación y el arbolado, junto con asociaciones naturalistas y 
conservacionistas; sus principales objetivos son la 
revalorización y la conservación activa de las tejedas y de las 
comunidades vegetales y animales con ellas relacionadas. 
>> wwwwww..aarrbbaa--ss..oorrgg//aammiiggooss ddeell tteejjoo//aammiiggoossddeelltteejjoo..hhttmm
BBlloogg AAmmiiggooss ddeell TTeexxuu >> hhttttpp::////tteexxuu..wwoorrddpprreessss..ccoomm//

■ ÁÁrrbboolleess ssiinngguullaarreess ddeell RReeaall JJaarrddíínn BBoottáánniiccoo
El Real Jardín Botánico edita este itinerario que consiste en 
un recorrido por los diecisiete árboles más singulares de los 
1.500 que alberga. Estos ejemplares singulares constituyen 
un auténtico museo vivo dentro del recinto. 
>> wwwwww..rrjjbb..ccssiicc..eess//ffiicchhaaiittiinneerraarriioo..pphhpp??iiddiittiinneerraarriioo==44

■ AAssoocciiaacciióónn EEssppaaññoollaa ddee AArrbboorriiccuullttuurraa ((AAEEAA))
Asociación fundada en diciembre de 1994 con el propósito 
de erigirse en la institución oficial protectora y promotora de 
las actividades arboricultoras en el territorio nacional. 
>> wwwwww..aaeeaarrbboorriiccuullttuurraa..oorrgg//pprreesseennttaacciioonn..pphhpp

■ EEll ccoonncceejjoo ddee TTiinneeoo
Emplazado en el corazón del occidente asturiano, el concejo 
de Tineo posee un extenso y hermoso territorio donde 
historia y naturaleza han ido siempre de la mano 
conformando una singular variedad natural y una herencia 
histórica como pocos concejos poseen. 
>> wwwwww..ttiinneeoo..eess//

Oscar Prada 

http://texu.wordpress.com/



